
 

 

 

 

Kindergärten/Schulen 

Speiseplan 14.07.- 11.07.2025 

 

 

Änderungen vorbehalten!!! 

Zugelassene Lebensmittelersatzstoffe der EU und Stoffe oder Erzeugnisse die 
Allergien verursachen können sind im Aushang einsehbar. 

 
            MITTAGESSEN             VEG. MITTAGESSEN 

 
Montag 
 

Pasta(h) mit 
Hähnchenstreifen, Möhren, 

und Rucola-Pesto(d) 

Obst 

Veg. Köttbullar(e,b,f) mit 
Soße(f,h) und Gemüsereis 

Obst 

Dienstag 

 

Kräuterrührei(b,f) mit 
Blumenkohl, Soße(f,h) und 

kartoffeln(f)  

Joghurt(f) 

Fruchtkaltschale mit 
Grießklößchen(b,h) 

Joghurt(f) 

Mittwoch  

 

 

Gemüse Frikadelle(b,f,h) mit 
Kartoffelpüree(f) und Soße(h,f) 

Gemüsesticks 

Nudel-Gemüseauflauf(f)  
Kräutersoße(f,h) 

Gemüsesticks 

Donnerstag Fischfilet, Soße(f,h) Gemüse 
und Salzkartoffeln 

Quarkspeise(f) 

Blumenkohl-Käse-
Medaillon(b,f,h,i) mit Kohlrabi, 
Soße(f,h) und Salzkartoffeln  

Quarkspeise(f) 

Freitag Nasi Goreng mit Gemüse und 
Hähnchenbrustfilet 

Obst 

 

Veg. Spargensuppe(h,f) 

Obst 

Obst 


