
 

 

 

 

Kindergärten/Schulen 

Speiseplan 08.12.- 12.12.2025 

 

 

Änderungen vorbehalten!!! 

Zugelassene Lebensmittelersatzstoffe der EU und Stoffe oder Erzeugnisse die 
Allergien verursachen können sind im Aushang einsehbar. 

 
            MITTAGESSEN             VEG. MITTAGESSEN 

 
Montag 
 

Nudeln(h) Schinken Auflauf 
mit Ei(b) und Tomatensoße 

Obst 

Gemüseschnitte auf Bulgur 
Salat mit Kräutersoße(f) 

Obst 

Dienstag 

 

Blumenkohl-Käse- Medaillon 
(e,g,h,i,j) mit Rahmgemüse(h,f) 

und Salzkartoffeln  

Joghurt(f) 

Gemüsepfanne mit 
Gnocci(b,h) und 

Petersiliensoße(f) 

 

Joghurt(f) 

Mittwoch  

 

 

Bratwurst mit Kohlrabi in 
Soße(h,f) und Kartoffelpürree(f) 

Obst 

 Bratnudeln(h,b,) mit Zwiebeln, 
Paprika, Ei und einer 

Tomatensoße(h)  

Obst 

Donnerstag Hamburger Pannfisch(c,h) mit 
Senfsoße(f,h,j) Salzkartoffeln 

und Gurkensalat  

Quarkspeise(f) 

Kartoffelgulasch mit Zwiebel 
und Paprika 

Quarkspeise(f) 

Freitag Kartoffeleintopf mit 
Fleischeinlage(h) 

Obst 

 

Gemüseeintopf 

Obst 

 


