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MITTAGESSEN

VEG. MITTAGESSEN

Hahnchencurry®™ mit
Brokkoli, Kokosmilch und

Nasi Goreng® mit

Montag _ Tofuwdrfeln® und
Reis SojasoRe®
Obst Obst
Dienstag Geraucherte Putenbrust mit Veggtarisch gefullte Paprika
RemouladensoRe®" und mit Cous Coussalat und
Bratkartoffeln TomatensoRe®™
Joghurt® Joghurt®
Mittwoch Mediterraner GrieRschnitte® mit warmen
Hackbraten® ") mit Bohnen, Kirschen
Kartoffelspalten und Gemiisestick
Tomatensolie
Gemusestick
Donnerstag Gebratenes Fischfilet), Ofenkattoffel mit Gemiuse,

Spinat in Rahm®" und
Salzkartoffeln

Quarkspeise®

und Dip
Quarkspeise®

Wurstgulasch mit Nudeln®
Obst

Gnocchi®h Pfanne mit
Blattspinat, Tomaten und
Fetakase®

Obst

Anderungen vorbehalten!!!

Zugelassene Lebensmittelersatzstoffe der EU und Stoffe oder Erzeugnisse die
Allergien verursachen konnen sind im Aushang einsehbar.




