
 

 

 

 

Kindergärten/Schulen 

Speiseplan 07.07.- 11.07.2025 

 

 

Änderungen vorbehalten!!! 

Zugelassene Lebensmittelersatzstoffe der EU und Stoffe oder Erzeugnisse die 
Allergien verursachen können sind im Aushang einsehbar. 

 
            MITTAGESSEN             VEG. MITTAGESSEN 

 
Montag 
 

Hähnchencurry(f,h) mit 
Brokkoli, Kokosmilch und 

Reis  

 Obst 

Nasi Goreng(b) mit 
Tofuwürfeln(e) und 

Sojasoße(e) 

Obst 

Dienstag 

 

Geräucherte Putenbrust mit 
Remouladensoße(b,f) und 

Bratkartoffeln 

Joghurt(f) 

Vegetarisch gefüllte Paprika 
mit Cous Coussalat und 

Tomatensoße(h) 

Joghurt(f) 

Mittwoch  

 

 

Mediterraner 
Hackbraten(b,f,h,j) mit Bohnen, 

Kartoffelspalten und 
Tomatensoße 

Gemüsestick 

Grießschnitte(f) mit warmen 
Kirschen 

Gemüsestick 

Donnerstag Gebratenes Fischfilet(h,c), 
Spinat in Rahm(h,f) und 

Salzkartoffeln 

Quarkspeise(f) 

Ofenkattoffel mit Gemüse,  
und Dip  

Quarkspeise(f) 

Freitag Wurstgulasch mit Nudeln(h)  

Obst 

 

Gnocchi(b,h) Pfanne mit 
Blattspinat, Tomaten und  

Fetakäse(f) 

Obst 

 


