
 

 

 

 

Kindergärten/Schulen 

Speiseplan 28.07.- 01.08.2025 

 

 

Änderungen vorbehalten!!! 

Zugelassene Lebensmittelersatzstoffe der EU und Stoffe oder Erzeugnisse die 
Allergien verursachen können sind im Aushang einsehbar. 

 
            MITTAGESSEN             VEG. MITTAGESSEN 

 
Montag 
 

Schinkennudeln(h) mit 
Zwiebeln, Paprika, Ei(b) und 

Tomatensoße  

Obst 

Thailändische Nudel-
Gemüsepfanne(e,h) 

Obst 

Dienstag 

 

Kichererbsen-Brokkoli 
Ragout mit Kartoffelpüree(f) 

Joghurt(f) 

Risotto mit Spinat, 
Kirschtomaten und Feta 

Joghurt(f) 

Mittwoch  

 

 

Leberkäse mit 
Rahmgemüse(h,f) und 

Kartoffelpüree(f) 

Gemüsesticks 

Vegetarisches Gulasch mit 
Salzkartoffeln 

Gemüsesticks 

Donnerstag Pangasiusfilet(c,h) gebraten, 
mit Senfsoße, Salzkartoffeln 

und Gurkensalat 

Quarkspeise(f) 

Warmer Cous Cous Salat mit 
vegetarischen Schnitzel(h) 

und Petersiliensoße(f) 

Quarkspeise(f) 

Freitag Ungarisches Gulasch(h) mit 
Salzkartoffeln 

Obst 

Ofengemüse mit 
Kartoffelspalten und 

Quarkdip 

Obst 


