
 

 

 

 

Kindergärten/Schulen 

Speiseplan 16.02.- 20.02.2026 

 

 

Änderungen vorbehalten!!! 

Zugelassene Lebensmittelersatzstoffe der EU und Stoffe oder Erzeugnisse die 
Allergien verursachen können sind im Aushang einsehbar. 

 
            MITTAGESSEN             VEG. MITTAGESSEN 

 
Montag 
 

Bratnudeln(h) mit Schinken, 
Ei(b) und Tomatensoße 

Obst 

Nudeln(h)  mit Kräutersoße(h,f) 

Obst 

Dienstag 

 

Hähnchenoberkeule ohne 
Knochen in Tomatensoße mit 

Gemüsereis  

Joghurt(f) 

Gemüse Frikadelle(b,f,h) mit 
Salzkartoffeln und Soße(f) 

Joghurt(f) 

Mittwoch  

 

 

Bratwurst auf Sauerkraut, 
Soße und Kartoffelpüree(f) 

Obst 

Linsen- Curry mit Kartoffeln 

Obst 

Donnerstag Fischfrikadelle mit 
Mischgemüse in Rahm(f,h) 

und Kartoffelpüree(f) 
Quarkspeisen 

Rührei(b) mit Rahmspinat(f) 

und Kartoffelpüree(f) 

Quarkspeisen 

Freitag Kartoffeleintopf mit 
Fleischeinlage 

Obst 

Tomatensuppe mit Reis 
Einlage 

 Obst 


