
 

 

 

 

Kindergärten/Schulen 

Speiseplan 13.03.- 17.04.2026 

 

 

Änderungen vorbehalten!!! 

Zugelassene Lebensmittelersatzstoffe der EU und Stoffe oder Erzeugnisse die 
Allergien verursachen können sind im Aushang einsehbar. 

 
            MITTAGESSEN             VEG. MITTAGESSEN 

 
Montag 
 

Hähnchen- Makkaroni(h) 
Auflauf(f) mit Käse 

überbacken 

Obst 

Gemüsenudeln aus Möhren 
und Zucchini in Pesto Sauce 

Obst 

 

Dienstag 

 

Kasselerbraten(h) mit 
Sauerkraut, Soße und 

Salzkartoffeln 

Joghurt(f) 

Nasi Goreng(b) mit 
Tofuwürfeln(e) und 

Sojasoße(e) 

Joghurt(f) 

Mittwoch  

 

 

Hähnchenschnitzel mit 
Erbsen+Wurzeln, 

Sc.Hollandaise und 
Salzkartoffeln 

Obst 

Warmer Cous Cous Salat 
mit vegetarischen 

Schnitzel(h) und 
Petersiliensoße(f  

Obst 

Donnerstag Lengfisch mit buntem 
Gemüse, Senfsoße(h,f,j) und 

Salzkartoffeln 

Quarkspeise(f) 

Vege. Geschnetzeltes mit 
Gemüse und Spätzle(b,h) 

Quarkspeise(f) 

Freitag Rindfleischeintopf mit Reis 

Obst 

Risotto mit Spinat, 
Kirschtomaten und Feta 

Obst 


