
 

 

 

 

Kindergärten/Schulen 

Speiseplan 10.11.- 14.11.2025 

 

 

Änderungen vorbehalten!!! 

Zugelassene Lebensmittelersatzstoffe der EU und Stoffe oder Erzeugnisse die 
Allergien verursachen können sind im Aushang einsehbar. 

 
            MITTAGESSEN             VEG. MITTAGESSEN 

 
Montag 
 

Spaghetti(h) mit 
Hähnchenstreifen in 

Tomaten- Kräutersoße 

Obst  

Spaghetti(h) mit Brokkoli in 
einer Bechamelsoße(f) 

Obst 

Dienstag 

 

Rührei(b) mit Rahmspinat(f) 

und Kartoffelpüree(f) 

Joghurt(f) 

Spinat-Kartoffelauflauf mit 
Feta(h,f) 

Joghurt(f) 

Mittwoch  

 

 

Bratwurst auf Sauerkraut, 
Soße und Kartoffelpüree(f) 

Obst 

Gemüse- Lasagne 

Obst 

Donnerstag Fischfilet gebraten(c,h) mit 
Blumenkohl, 

Schnittlauchsoße(f,h) und 
Salzkartoffeln 

Quarkspeise(f) 

 Polentaschnitte(h) mit 
einer Schnittlauchsoße(f,h) 

und Blumenkohl 

 Quarkspeise(f) 

Freitag Kohleintopf mit Fleisch und 
Wursteinlage 

Obst 

 

Kürbis-Möhrensuppe 

Obst 

 


