
 

 

 

 

Kindergärten/Schulen 

Speiseplan 06.10.- 10.10.2025 

 

 

Änderungen vorbehalten!!! 

Zugelassene Lebensmittelersatzstoffe der EU und Stoffe oder Erzeugnisse die 
Allergien verursachen können sind im Aushang einsehbar. 

 
            MITTAGESSEN             VEG. MITTAGESSEN 

 
Montag 
 

Hähnchengulasch mit 
Nudeln(h) 

Obst 

Kürbis-Pilzpfanne(f) mit Reis 

Obst 

Dienstag 

 

Gemüseschnitte(h) mit 
Kräuersoße(f) und 
Kartoffelpüree(f) 

  Joghurt(f)  

Kichererbsen-Brokkoli 
Ragout mit Kartoffelpüree(f) 

Joghurt(f) 

Mittwoch  

 

 

Westernpfanne mit 
Hähnchensteak,Bohnen und 

Kartoffelwedges 

Obst 

Kartoffelgulasch mit Paprika 
und Champignons 

Obst 

Donnerstag Gebratenener Pangasius(c,h) 
auf feinem Gemüse mit 

Salzkartoffeln und Soße(h,f) 

Quarkspise(f) 

Tofu gebraten, mit 
Gemüse,Soße(h,f) und 

Salzkartoffeln 

Quarkspeise(f) 

Freitag Bunter Bohneneintopf mit 
Wurst und Fleischeinlage 

Obst 

 

Gemüsesuppe mit Einlage 

Obst 

 


